La cena di
Chiara e Agnese

Assisi : Cattedrale di San Rufino



La cena di Chiara Agnese

Il monagero

«Francesco!»

«Agnesel»

«Che bello rivederti!»

«Sei sempre cara, piccola Agnese!»

Francescodi Pietr@er nar done aveva bussato alla porta
Panzo, alle pendici del Monte SubasiorCoeva | 6anno eiahniprina Granoesce 12 1
aveva rinunciato pubblicamente ai beni paterni. Gli aveva aperto Agnese, la terza figlcguin

ne del nobild~avarone di Offreduccio degli Scifkeisettimane prima Agnesga fuggita dalla a-

sa paterna per raggiungere larella Charainquelmonast er o a unéora di ca
«Rufino! Ci sei anche te!

«Si, cara cuginetta.

«Che bella sorpresa! Entrate e mettetevi a sedere. La salita dalla Porziuncola a qui fa venire il fiato
corto»

Rufinodi Scipione degli Scifi, cugandi Agnese, era stato uno dei primi compagni di Fesgo. Lo

aveva seguito fin dal tempo in cui si era messo a riparare prima la chiesetta diroccata daSan D
miano, poi quelle di San Pietro della Spina e della Porziuncola. E proprio alla Porziuncala si e

da poco tragrita quella strana comunita di fraticelli mendicanti.

«Dovd Chiara? E dove sono |l e altre sorelle?
«Sono tutte in chiesa.
«n chiesa? Ma questaa non | 6ora dell 6Angel us

«Lo so, Rufino. Sono andate alla chiesa per addobbarla con femdaggi preziosi. Oggi deve-a

rivare una persona importante.

«Chi é questa persona?

Un coro di voci allegre si avvicino, sempre piu rumoroso. Agnese indico Chiara.

«Ecco, Rufino. Ti rispondera Chiara in persena.

«Francesco! Rufino!

Prima Chiara, poile altre compagne abbracciarono i due ospiti inattesi. La piccola comunita di
Sant 6Angel o era formata da otto donne, tutte
no scelto di vivere in poverta e distaccd deondo.Due mesi prima, la notte dalDomenica delle
Palme, Chiara aveva lasciato di nascosto la propria casa per seguire Francesco. Questi dopo aver-

|l a accolta nella sua comunit”™ con il taglio ¢
condotta al monastero di San Paolo dellebadesse di Bastia. Due settimane dopo aveva preferito
trasferire Chiara pr esptioicinaadAssis.muni t =~ di Sant
«Chiara. Nostro cugino vuole sapere chi e il personaggio che stiamo aspettando.

«Beh. Veramente mon | o so neanchoéi o.

«Su,Chi ara. Racconta anche»a |l oro il sogno dell
«N e | sogno mi veniva incomtro un giovane vest.i
«Di pure che era un angelo, sorellina cara.

«Va bene. Era un angel o. Mi» di ceva che il gi or

«Cioe oggi»

Rufino richiand la cugina, come al solito troppo vivace.

«Agnese! Quando rigsrai a trattenere il tuo ardodk adolescentes?

«Non sono pi% unodadol eseente! E poi dico solo

«Certo,cert&c Ma t orni amo al | 6 amgw eiluouomdspecialetuindovevai a v a
compiereunamissione E i1 demoni o avrebbe cerwecato di fe



Dopo qualche attimo di silenzio, fu Francesco a parlare.

«/Anchdéi o ho fatto un sogno, questa notte. Sal
missi one. Vai subito al Sant 6Angel o. Ci sono du
Agnese non esito ad interrogare Francesco.

«Cosa significano questi due sogmi?

Francesco si illumino in viso.

«Ora ho compreso la missione che mi é statdatfi. Chiara e Agnese, siete in pericolo. Devo por-

tarvi via di qui. Partiamo subite!

«Dove ci porti, Francesce?

«V i porter, a San Damiano. Dietro | a chiesa c:
rato insieme la sua chiesa. Potrete sisteihzs>

Le due sorelle non esitarono. Avevano ormassde proprie vite nelle mani di FrancescGorse-

ro alle celle e misero in un sacco |l e loro po
Agnese si rivolse a Francesco.

«Puo venire con n@nche Maria®

Francesco guardo la giovane. Teneva gia il sacco sotto braccio e lo fissava con sguardo suppliche-
vole.

«Ti prego, Francesco. liha cara amica. E poi si chiama come la mamma di Sesu.

«Va bene, Maria. Vieni pure con noi. Agnese sa chiedezede come nessun altso.

La capanna
|l cinque, dopo aver salutato | e Apenitenti o,
S i 1 cielo si stava rannuvol ando. Al 1 61 mpr c

colpi una grossa arcia che si incendio con incredibile rapidita. Il fuoco si propago agli alberi

vicini quasi circondando il gruppetto guidato da Francesco.

«Presto! Corriamo! Psi % avanti c¢06 una capanna.
Correndo a perdifiato raggiunsero una piccola costruzione in pietd@gno.Rufino arrivo per

primo e busso con forza alla porta. Un uomo apri quasi subito. In quello stesso momento la pioggia

S i trasform, in nubifragio e una montagna dboéa
poco tempo. Agnese lancio un gridi sollievo.

«Guardat e! |l fuoce dell 6inferno si  spentol!
Rufino le fece eco.

«Lo ha spento » 6acqua del ciel o!

«Lodiamo il Signore per sorella nostra acgua.

Chiara commento.

«Si, Francesco. Lodiamo il Signore. Sembra che i nostri sogni si sianatawver

Il padrone di casa, intanto, aveva fatto entrare i cinque, ansanti e fradici. Senza dire una parola li

aveva invitat.i a sedersi su due panchette. L6
per met”™ era adi bi t adoatavand unlbleaun asiMed unadpaaorg col sao i n
agnellino.

«Sentite che aria calda arriva dalla stalla!

«E vero, Agnese.»

«La mia veste si é gia asciugata!»

In meno di un minuto glikati dei nuovi entrati erano terati asciutti.

«E stato il fiato di gquelle brave bestie.»

«Certo, Francesco. Loro ti hanno riconosciuto. Tu sei quello che parla agli uccelli, ai lupi e a chissa
guanti altri animali ée

Detto quest o, C itainta di quella casarche\aveiato a lorada Irifbg#o lcaldo e
accoglente.



«Pace ate, buon uomo. Qual €& il tuo nome?

« o sono Giuseppe, figlio di Gi ovanni i fale
ziatamente, fui colpito dal | aellbzeabeti@di@u b iboé vi s
Rufino, cle lo aveva osservato con attenzione, lo interruppe.

«Ora non sei piu lebbrose.

«ll Signore mi ha concesso la grazia della guarigione. E ora vivo in questa capanna lasciatami da un
vecchio zio»

Francesco si alzo e gli si mise di fronte.

«Giuseppe.Cisiam gi ©~ 1 ncont» ati prima door a?

«Sli. Ci incontrammo esattamente sei anni fa, sulla strada per Gubbio. Tu eri a cavallo. lo avevo il
volto deturpato dalla lebbra e il corpo piagato e maleodorante.

«Eri tu quel lebbroso?!

«Si, Francesco benedetto. Tu editava poi alla fine scendesti da cavallo, mi abbracciasti e mi ba-
ciasti sulla guanciaé |1 o non sapevo cosa dire
no.»

Nella commozione generale, Agnese volle abbracciare i due uomini.

«Oggi e davvero un giomstraordinario. E proprio qui, in questo giorno, vi siete ritrovati. In questa
capanna. Una capanna benedettaé

Chiara si alzo di colpo e ando verso i quattro animali. Poi chiamo gli altri.

«Venite qui tutti quanti! Mi e venuta una grande idea!

«Evviva, Chiara! Le tue sono sempre idee gemiali!

«Grazie, sorellina. Vedi, tu hai appena detto che questa e una capanna benedetta.

«Si. E allora®

«Al'l ora noi Ci troviamo in una capanna <che
mangiatoia pienaid pagl i a. L3 c¢ci sono Giuseppe falegna
mente?

«Chiara! Sei unica! fa capanna di Betlemme!

Rufino si mise subito a disposizione.

«Noi siamo i pastori. Ci sono anche le pecere.

Francesco intervenne, entusiasta.

«Miei cari! Quitutto corrisponde alla scena descritta Vi@ngeli. E allora dobbiamo rifarla nei mi-
nimi particolari.Su, coraggio! Ognuno si metta nella posizione gidstia sua parteTu Giuseppe

e tu Maria ai lati della mangiatoia, in adorazione. lpasto t ut t i i nt»or no. Ecco,
Chiara, che aveauagaellipornerspott r at beaeceouhdbédosservaz
«erto che, per fare | a Sacra Famiglia, qui m &
Agnese, questa volta, parlo a bassa voce.

«Stavo per dire la stessa cosa Ma i | Bambino Ges%®% codo

«Cosa vuoi dire?

«Aspetta e vedrad.

Agnese prese il suo sacco, lo apri e ne estrasse una piccola statua di legno dipinto. Era un neonato
in dimensioni naturali.

«Ecco Gesu appena nato. Questo Bambinello me lo regalarono & Matamiei cinque anni.
Prendilo, Maria. Avvolgilo in fasce, come sta scritto nel Vangeto

Chiara si avvicin, alla Sacra Famiglia e pos,
apparve una luce abbagliante e si senti il pianto di un bambintti. Juardarono verso la mangia-
toia. Al posto della statua di | egno cob6era wun

in braccio. Maria lo prese e si mise a cullarfohiara indico il bambino.
¢cSi sta addeunamaivitd penetlaose



| tre cavalieri

Bussarono alla porta. Rufino ando ad aprire. Torno poco dopo, esterrefatto.

«Ruf i no g? Ghibadassatod

«Francesco. C6 da non crederci. Sono tre str
e &

Agnese lo interruppe.

«Se sono venuti su dei cammelli sono i tre Re Magi!

Maria stava deponendo il piccolo addormentate | | a mangi at oi a, guandode
tuoso entro nello stanzone e spense tutte le candele. Giuseppe comincio a riaccenderle. Agnese gri-
do.

«Guardatel Bambino Gesu! E or nat o i | ni o Bambinell oé

Quando tutti si riebbero dallo stupore, Rufino e Giuseppe andarono alla porta per accogliere i tre
stranieri. Questi sstavano togliendo i mantelfradici di pioggia e si pulivano gli stivali prima di

entrare in casa.

«Benvenuti in questa povera dimora, stranieri. Che cosa vi ha condotto fimo qui?

Al saluto di Giuseppe rispose il piu alto dei tre. Dimostrava una trentina di anni e vestiva come un
nobile cavaliere.

«Pace ate e aquesta casacheciospitaiVamo dal |l 60riente e abbiamo
per incontrare un santo uomo che ci dissero abiti in Assisi.

| sei assisani guardavano incuriositi quegli strani personaggi. Avevano abiti di foggia inusuale per
loro. Uno dei tre era di carnagione s@ e, sorridendo amabilmente, fece un inchino a mani giunte

a ognuno dei presentMentre Giuseppe li faceva passare al caldo della stalla, Chiara ebbe
undi spirazione.

«Prima di conoscere i vostri nomi, vi chiedo di fare una eosa.

«Ai tuoi comandi, genke signora»

«Aprite le vostre borse e posate davanti alla mangiatoia la prima cosa che vi capita di afferrare den-
tro.»

| tre stranieri rimasero molto stupiti per quella richiesta, ma fecero immediatamente quello che
Chiara aveva detto loro di fare. Sicher ono davant.i all a mangi at oi
cofanetto dorato, un sacchetto di i ncenso pro
se fu la prima aompere il silenzisceso nella stalla, che ormai appariva realmente come queella d
Betlemme.

«Lo avevo detto! Sono i tre Re Magi!

Francesco, a questo punto, si rivolse agli stranieri.

«Vi spiegheremo tutto fra poco. Ora mettetevi a sedere e spiegateci con calma chi e il santo uomo
che cercate. E diteci anche da dove venite.

Giuseppéantanto stava versando del rosolio in tre bicchieri. Lo offri ai tre ospiti su un vassoio, in-
sieme a un cestino di fichi secchi. Mentre si rifocillavano, i tre si scambiarono tra loro alcune frasi

in una lingua sconosciuta. Poi comincio a parlare quelle sembrava il pianziano.

« mi o nome Kamil. l o e i mi e i . Siamnmoipartiti treA b r a b
settimane fa dal porto dilessandrige siamo sbarcati ad Ancona. Li ci hanno indicato la strada per
Perugia»

Arrivati quella mattinaa | borgo di Santa Maria degl: Angel.
|l o scatenar si del temporale e infine | 6accend
«Tutti e tre sentimmo dentro di noi un impulso che ci spingeva a salire verso gueteled eccoci

gui. In una capanna piena di calore e di grandissimaspace.

Gorak, quello con la pelle olivastra, continuo.

«Apparteniamo a tre fedi religiose diverse, ma credifenmoamente he | 6 Al ti ssi mo g
noi mortali atraverso segni deielo e attraverso uomini santi da lui ispirati.

Chiara si rivolse ai tre come portavoce della curiosita degli altri.



«Siete di tre religioni diverse, eppure siete cosi amici? E come mai voi che abitate nelle terre dei
pagani cercate un uomo santo nelbstra citta?
Agnese si aggiunse alla sorella.

«Perch® avevate nella borsa | 6oro, l 6i ncenso
lingua®

Francesco cer c, udpo irdisceesdalle @ue so@ller r uenz a

«Nobili cavalieri. Voglat e per donare | 6ardire di gueste duc

| egi t t»i me eé
«Non dovete scusarvi! Risponderemo a ogni domakdaro trovare tanta forza gentile e tanta
saggia curiosita in fanciulle cosi giovani.

Le tre storie

| tre cawalieri si erano conosciuti da ragazzi e avevano condiviso molte avventukaniil, in

ar abo i ,lerapsspranroiindg doMhammadil figlio primogenitodel Sultano atAdil, fra-

tello di Saladino ed erede del suo impero egsif@co. Salah aDin, Saladinoper i crociati ave-
vasconfitto | 6esercito cr ivertdingueanni@rimai conqui st a
«Conosco bene la vostra lingua perché ho compiuto molte missioni in veste di ambasciatore nelle
trattative con i crociati e nei viaggipress | e cor t i Spessb &n6h® Alrahaines veénta

con me»

Abraham era il figlio di Moses ben Mai mon o f
tutti gl i ebrei d 6 E gviaitnaniole, strittpre di dpere dirfilosofiaeligio-e | pa
ne giudaiche e di trattati di medicina, fu anche medico alla corte di Salaginod al-Adil.

«Alcuni deiviaggi in terra cristiand facemmo qui inltalia. Il piu bello cicondusse a Venezia. Ti

ricordi, Kamil?»

«Come potrei dimenticarl&ra la vostra Pasqua, dieci anni fa.»

«Evero.@ 1 ebr ai i memoriale della |iberazione d
Avevo portao in dono i rotoli di mio padre e i suoi preparati medicamentosiiniece passat le

giornate a Palzzo Dwale a trattare diosesegrete, come il solite

«Sl, é vero. Ma quello eradbmpito che dovevo svolgererdperoe Abraham che deve parlare di

se. Lui porta il nome del padre Abramo, il padre di noi tutti, ebrei, cristiani, musulmani.»

«Ho conosciutdKamil quando avevo dieci anni. Seguivo mio padre ogni volta che si recava nella
reggia del Sultano &dil. Diventammo amici inseparabié, quando lui partiva per qualche mis-

sione, io partivo con lui. Luandavgper negoziare tregue o accordi, io per imtcare i fratelli israe-

liti. Un giorno arrivo al Cairo Gorak, in missione dalla sua terra lontana. E divenne il terzo amico
inseparabilé »

Abraham si interruppe e si giro vergggnese.

«Tu volevi sapere perché avevo la mirra nella bagsa. eunduéntoa base di mirra lausiamo in

Eqitto per lenire le piaghe dei lebbroeid ho por t at o ¢ oconsegmdo g gantc h ® v
uomo. Ci dissero chei si prende cura dei lebbrosi.

Agnese ringrazio soddisfatta, poi si rivolse a Gorak.

«E tu, cavaliere dallagpl | e di bronzo, perch® tieni l 6i ncen
Gorak sorrise alla quindicenne, poi comincio a parlare con wadkitata

«L6incenso? Porto sempre con me dellI»®incenso.
Agnese lo fermo subito.

«Dimmi. Chi & qesto ShivaE il vostro Dio?

«Si. E il nostro Dia L éeoeflaf peeghiera limnalzo acolui che ha creato ogni casa

Kamil lo sollecito.

«Parla loro della tua terra.»



«Sono nato nel paese che possiede le montagne piu alte del mondo: il INepstio popoloé un
popolo di coraggiosi guerrieda Gurkha, lamia citta, sono usciti i piu famosi condottielel Ne-

pal.»
Gorak aveva studiato presso il monasteidGurkha,fondato da Gorakhnath, uno dei piu grandi
Siddha i nd?%v, i A p eestduato te idtline e ¢e dekniche meditagiferadandov a

mezzo secolo primad6 or di ne monast i dno deddiscepoK @ quelhyard aveva g |
preparato Gorakanchenelle arti e nelle scienze.

«Mi o padre era gener al ennideenii invic@lCain per ¢comosceredomeN o r ¢
combattevano i soldati invincibili di Salah-RIn. Prima di partire il mio maestro mi raccomando di

conoscere anche | e» religioni del | 60cci dent e.
Gorak era ritornato piu volte in Egitto, diventando amico di Klamidi Abraham. Proprio in
guel |l anno, mentre si trovava al Cair o, erano

Gengis Kan, signore dei Mongoli, stavano invadendo il Negalicino Tibet
«Dopo aver conosciuto e onorato il santo uomaoead subito in patrieOra la mia preghiera € in-
nalzata per il mio popolo ctemoverra i dott o i»m schiavit %é

Le due sorelle

Dopo un lungo silenzi&amil fece a sua volta, alcunédomande

«Diteci ora come mai tre giovani donne si trovano in questeofd capanna. Chi siete? Da dove
venite»

«lo sono Agnese! Lei &€ mia sorella Chiara e lei € Maria, una nostra amica. Lui € mio cugino Rufino.
E lui & Francesco. Ungrandée ni amo da Assisi eé

Rufino approfittd di quella indecisione per prendere la parol

«Spieghero io perché siete qui. Queste tre figliole hanno scelto di condurre una vita distaccata dalle
cose di guesto mondo. Hanno lasciato le loro famiglie per dedicarsi alla preghiera e alla contempla-
zione»

Abraham era stupito.

«Come e possibile chianciulle cosi giovani siano lasciate libere di andarsene dalle proprie fami-
glie?

Chiara e Agnese si guardarono e si scambiarono un sorRs€ino, che s@e era accorto, penso

per un attimo a come rispondere.

«In verita queste mie due simpatiche cugioa sono state delle figlie molto docili e obbedienti.

Kamil rimase interdetto.

«kEppure sembrano fanciulle awmabili, colte e di
«In effetti lo sono.Tuttavia, dopo aver conosciuto Francesco e ascoltato la sua predicazione, hanno
decisodi seguire il suo esempio. Ad ogni costo.

«Ad ogni costo3

«Proprio cosi. A costo di dare un grosso dispiacere ai propri cari. Come aveva fatto Francesco.
Chiara preciso.

«Diciamo che furono i nostri padri a contrastare la nostra scelta. Mamma Ortdmaadre di
Francesco erano dalla nostra parte.

A questo punto Rufinovito Chiara a raccontarei tre cavaliericome si erano svolti i fatti

«Su, Chiara. La vostra e stata una storia avventurosa, anche se breve. Penso che piacera ai nostr
ospiti.»

Crca due mesi pri ma, Chiara si era messa dobac
suoi, la propria casa e raggiungerlo alla chiesetta di Santa Maria degli Angeli chiamata Porziun-
cola.

«Era la Domenica delle Palme. Dovevo uscire di casa quahose fatta notte.

Agnese borbotto.



«A me non dicesti nulla! Sorella ingrata! Ti facesti aiutare dalla tua amica.

«Ma cosa potevi fare tu, sorellina? Senza | 6ai
stanza, sotto chiave.

Francesco sera incuriosito.

«Ecco. Spiegami comeahfatto ad uscire di casa.\bstro palazzo e sulla piazza di San Rufino, di

|l ato alla cattedrale. Di notte b3 cd sempre
Chiara, dopo la mezzanotte, era scesa al portoncino gosier e |, guell o chiamat
too, perch® di | 3 veniva fatta uscire | a bara
«Ho dovutotoglieret ut t e | e travi c¢che stavano davanti al
«Che cosa®?

«Non riuscivo a far scorrere il chiavie | | o . Era completamente arru

modi. Niente! Alla fine, sconsolata, insono seduta contro la porta e ho appoggiato la testa al chia-
vistello. Stavo per tornare alla nostra stanza, quando ho fatto un ultimo tentativo. Ebtieagi-I

stellosi € mosso senza nessuno sfoszo!

Dietro il portoncino cOerano ad attenderl a Pe¢
famiglia. La condussero nella loro casa, a pochi passi dalle mura verso valle, e la fecero scendere
nella carina. Li, qualche tempo prima, avevano scoperto un passaggio sdeuegoazie a quello

che Chiara e Pacifica poterono uscire dalla citta.

«E impossibile uscire di notte da Assisi, lapgte bene portoni delle mura vengono sprangati e ci

sono le guardi a sorvegliarli. Pacifica mi feqessareén una galleria strettissima scavata nella roc-

cia. Lei scendeva davanti a me, facendosi luce con una candela.

Dopo un quarto doéora raggi uns dmrapertd campagnastaa d e |l
zie allaluna pienaraggiunsero senza difficolta la chiesetta a Santa Maria degli Angeli.

«Sorella luna, come | a chiami tu, ci» fece da ¢
Francesco racconto in breve quello che accadde dopo.

«Tutti noi della fraternita ablcciammo Chiara e Pacifica. Pregammo e cantammo le lodi. Alla fi-

ne, davant. all 6al tare, tagliai i l unghi cape
da per cintura.
Giuseppe si era al zat o e aveyv dellegppagnotteseaun sadco di a mi

fagioli. Chiara lo aiutd a mettere in tavola piatti e bicchieri. Agnese usci e ando a riempire le broc-
che al pozzo dietro casa.

«Ho da offrirvi solo uma povera minestra di f
Chiara non lo lascio continuare.

«GiuseppeNon dire cosiEun pi atto caldo e sostanziosoé E
pane e sora acque.

Francesco sorrise e comincio a recitare la preghiera di ringraziamento.

«Sia lodato il Signore per questo cibo e per questi fratelli che ci harfettotrare»

Tutti abbassarono il capo, poi Rufino parlo.

«Francesco. EO Trgpoeosarabuid. t r amont o.

«Appena la cena e finita, partiamo per San Damiano. | nostri ospiti potranno dormire in qualche lo-
canda di Assis».

Mentre aspettavano la misia, Rufino invito Agnese a raccontare la sua storia.

«Su, Caterina. Ora tocca ae.

«Non mi chiamdCaterina! Ora sono Agnese!

«Scusami, cuigetta! Volevo dire Agneségnese»

Chiara spiego agli ospiti lo strano battibecco.

«Mia sorella é stata battezta col nome di Caterina. E fino a un mese fa tutti la chiamavano cosi.
Quando mi raggiunse al monastero volle farsi tagliare i capelli da Francesco. Continua tu, France-
Sco»

«Dopo che le ebbi tagliato i capelli, il suo viso di bambina mi sembro queallie agnellino appena
tosato. All ora pensai a un nome nMUOVO CcOoOn cui

a)



«Sl, si. Agnese é proprio un nome bellissimo! Grazie, Francesco. Saro sempre la tua pecorella smar-
rita e ritrovatab

Fu Chiara a iniziare la storia dellaorella.

«Quando era ancora Caterina, un mattino venne a bussare alla porta del monastero. Aveva preso la
decisione di fuggire di casgpertava in spalla un grosso sacco con le suesxose.

| parenti non accolsero di buon grado la notizia della sua fugeell@uagazzina disobbediente
doveva essere riportata a caahpiu presto Il pit acceso di tutti fu lo zio Monaldo, fratello di Fa-
varone. Il giorno seguente prese con sé alcuni servitori e sali al monastero. Dopo essersi fatto apri-
re, cerco Caterina e lgrese con la forza, facendola trascinare fuori dagli uomini che erano con

lui. Giunti nei pressi del ruscello che passava piu a valle, il corpo della giovane divento improvvi-
samenteosi pesante che non riuscivano a spostarlo.

«Mi sono sentita come di prat, senza poter muovere né braccia, né gambe.

Rufino aveva sentito dalla viva voce dello zio Monaldo la narrazione del miracolo.

«Monal do, al cul mi ne aledobréctio alzato schiocquaralizzatoe cal-o |l p i r
pito da un fortissimoaloreg »

Chiara seguiva da lontano il gruppo che portava via la sorella.

«Vidi mio zio inginocchiarsi di fianco ad Agnese. Poi si alzo e corse via con i suoi servitori. lo rag-
gi unsi mia sorelbka e | e presi una manoée

«Sentii un gran calore per tutto il corpassubito mi alzai in piedi, come se non fosse successo nul-

la.»

Da quel momentautta la parentela degli Scifi si rassegno alla perdita delle due sorelle ribelli. La

loro madre Ortolana, da parte sua, le andava a trovare spesso e trascorreva con lorcoreolte
dell a giornata, pregando e | avorando nell 6ort

Il santo uomo

«Giuseppe, i tuoi fagioli sono squisiti!

Dopo Rufino, anche gli altri commensali si complimentarono col padrone di casa. Chiara si alzo e

si rivolse ai tre stranieri.

«Stiamo per separa, cari cavalieri, € non ci avete ancora detto chi e il santo uomo che state cer-
cando»

Kamil attese qualche momento prima di rispondere.

«/A dire i1l vero, il nome e¢el santo uomo non | c
Agnese replico subito.

«E allora come fate a trovarle?

«Sorellina impaziente! Aspett&icuramente i nostri ospiti avranno delle altre informazioni sul suo
conto»

«Hai detto bene, nobile Chiara. E ho il presentimento che sara proprio da voi che sapremo il suo
nome. Ma prima é giusto che conosciate lo scofia destra missione.

Kamil aveva un figlio di ott@nni, Adil. Era la luce degli occhi di suo nonno, di cui portava il no-

me. Il giorno del suo compleanno il nonno gli aveva regalato un puledro arabo bianco, che era il
suo sogno. Mentre lo cavalcava eradoto, picchiando a terra con la schiena ed era rimasto para-
lizzato.

«Mio padre, disperato, non si mosse piu dalla reggia. Gli volle rimanere accanto il piu possibile.
Poi, tre mesifa, prese una decisione. Si sarebbe recato, come pellegrino, a Gerusalemme.

Agnese si stupi.

«Come?! Anche voi andate in pellegrinaggio in Terrasanta?

«Gerusalemme € una citta santa anche per noi musulmanp el | egr i ni S i recan
R o ¢ c ia grande nhoscheeostruita sulla rocciaalla qualeMuhammad,l profeta messaggero
delslamgflu trasportato in cielo per il suo viaggi



Abraham aggiunse ualtro dato storico.

«Su quella stessaccia presso il nostro popodd tramanda che Abramo stesse per sacrificare il suo
figlio Isacco,mafué r mat o dal |l 6ang®el o del Dio dolsraele.
Il Sultano atAdil, vestito di sacco, prego Allah il Misericordioso. A pochi passi dalla moschea in-
contro un altro pellegrino, vestito di sacco e con un rametto di palma fissato alla ciEharari-

stiano e si sedadtaccanto a lui. Spezzo il suo pane e gliene offri la meta.

«Mio padre prese il pane e mangiarono insieme. Poi gli chiese il suo nome. Si chiamava Pietro e
veniva dall 6ltalia. Era venétro a Gerusal emme
Kamil si fermo. Chiara gli doando quale fosse il voto del pellegrino.

«Aveva chiesto al suo Dio la guarigione. Era lebbroso e, se fosse gteréal voto chesarebbe

andato fino al Santo Sepolcro.

«Dunque ottenne la guarigione?

«Si, Chiara. Narrdo a mio padre di essere statoitguda unsantouomo che andava a visitare i leb-

brosi e li curavall suo corpo era rifiorito, cosi disse quel pellegrino, nel momento in cui il santo
uomo gli aveva dato un pezzo del suo p&hweprio cosi. La lebbra era scompaiégiorno doposi

era messo in cammine.

Al-Adil volle sapere come si chiamasse il santo uomo. Purtroppo il pellegrino non lo conosceva per
nome. Gli disse soltanto che era di Assisi e che chiamava fratello e sorella ogni creatura, anche gl
ani mal i e i ChiasaeAgeesga | Il da,cnqdsimendoer o i n undescl am
di gioia.

«ll santo uomo é qu#

Chiara continuo.

«Lo hai incontratp Kamil! E qui, davanti a teE FrancescoE lui quello che cura i lebbrosi e che
chiama ogni creatura fratello e sorella.

Kamil, stupefatto e commosso, si alzo e levo le braccia in alto.

«Sia ringraziato | 6Altissi mo, i Mi sericordi o¢
bito per | 06ltalia. Dovevo trovare»quel santo
Kamil ando a prendere il cofanetto che aveva posato davanti alla mangiatoipcgde a France-

sco.

«n questo piccolo scrigno c¢cd6 Il a collanina d:i
desiderio di un vecchio nonno

Chi ar a pr e s etalintasta stl favola e |p mige mavadnti a Francesco, che invitdo Kamil a
sedersi accanto a luQuindi prese il pane e ne fece due parti.

«Nobile e buon Kamil. Stiamo per compiere dsgo che tuo padre ci Ipaegato di fare. Prendi un
pezzo di questo pamemangiamolo insiemse.

Il silenzio scese nella stanza e vi rimase per molto tempo. Lo ruppe Chiara che parld con voce ispi-
rata.

«Fratelli e sorelle. Questa cena ha qualcosa di miracoloso. Lo Spirito del Sigagresato su que-

sta casa, come accadde ZNar et hé e & Bet |l emmeé

Francesco completo la sequenza di quegli eventi.

«Come al fiume Giordano, quando la colomba si poso sul capo di Gesu. E come il giorno della Pen-
tecoste, quando scese nel cenacolo su Maria e sugli Apestoli.

Agnese non tlamazioneenne unodes

«Oggi e la Pentecoste! Come allora!

Improvvisamente un colpo di vento impetuoso fece spalancare la porta e le due finestrelle. Le can-
dele si spensero, ma subito il buio fu interrotto da una lingua di fuoco che, spinta dal vento, era
entrata esi era fermata sopra la tavola, spandendo intorno una luce abbaglinteg.chiusero gli

occhi. Quando li riaprirono, era tornato il buio. Dopo qualche attimo, Giuseppe si mise a riaccen-
dere le candele. Per la seconda volta.
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Epilogo

Tutti tacevano,cme se non volessero interrompere | 06inc
celestiale Francesco innalzo la sua preghiera.
«odato sia il nostro Signore. Lo Spirito del/l

Gorak non riusciva a comprendere qoaera appena accaduto.
«Tu dici che e questo il significato della fiamma che é entrata e che ci ha abbagliato?

«S3 . Questa stata |l a sua mani festazione. Un
Si senti bussare alla porta. Non erano i soliti colpi. Era come sa degglli picchiassero con i
| oro piccol.i becchi contro | 6uscio. Rufino an

«Francesco! Sono i tuoi fratelli uccellini. Li senti? Continuano a bussare contro la porta. Venite a
vedereb

Mentre alcuni p#irossi stavano ancora bussando, uno stormo di passeri volava in tondo sul corti-
letto, cinguettando senza sosta. Agnese grido e si chino per terra.

«Guardate! Un colombo ferite!

Sul terreno era riverso un colombo dal piumaggio grigio e nero. Sanguireavena ferita in culi

era conficcata la punta di una frecci@braham lo prese tra le mani, lo esamino e lo porto in casa.

«Ho tolto | a freccia. Ora medicher »l a ferita
Kamil noto ilpiccolissinb astuccio legato adna zampa.
«Abr aham, Gor ak! Questo  uno dei nostri pi cc

dovete sapere che mio zio SalatDah aveva fatto costruire in tutti i grandi porti del Mediterraneo
degli empori commerciali. In ognuno di quefgice allevare e addestrare dei piccioni di una razza
particolare»

Kamil spiego che, fin dal tempo degli antichi Egizi, i piccioni viaggiatori venivano impiegati per far
arrivare in brevissimo tempo le notizie a localita lontaAggiunseche il messaggiportato dal
piccione ferito era partito dal Cairo e, I n
Le tappe, con la fermataotturna, eranostatequelle diBengasi, diTripoli, di Messina eli Brindi-

si. Per ogni tappa quei piccioni rius@no a compiere diverse centinaia di miglia, in un sol giorno.
«Pensate! Questo povero animale guinto messaggero che trasporta il rotolo di mio padre. Vede-
te? Questo € il suo sigillo, con scritte le citta di partenza e di aHipartito stamattinaal Brindisi

e doveva arrivare ad Ancona prima di noette

Agnese gli accarezzava le ali.

«Poverino. Estato colpito in volo da un cacciatore crudele.

Intanto Kamil stava aprendo il piccolo rotolo. Lo lesse. Si fermo e gird lo sguardo su ognuno dei
presentiche lo stavano fissando ansiosi.

«E indirizzato ame. Con lasdritu r a  d i mi o p aaddr stagera € laitua ceaa. Vor@eu e | |
che fossi tu a |l eggere il »messaggi o, perch®
Tutti pendevano dalle sue labbra.

«Ma éscrittoinarabe ve | o | egger . i 0. AFi glio mio. Si ¢

tesoro Adil & guaritoE tornato a correre e a giocare.

11



Monastero
Sant d0A
in Panzo

Chiesa di
San Damiano

Santa Maria
degli Angeli
(Porziuncola)
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Basilica di Santa Chiara
Crocifissodi San Damiano

filLa rinuncia ali beni terrenio
Giotto (1295 circa)
Basilica Superiore di Assisi

13


http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjbgPHvwZrMAhWEmBoKHUAEDnkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.ifilmati.eu%2Fassisi-porziuncola.html&bvm=bv.119745492,d.d24&psig=AFQjCNGVZxkSLCfdQ1jXJ_U1xgb5QaF7PA&ust=1461148759594004

— ‘r\“ -"‘ 5 ;&i‘
> 79 J "i?sf-é""

Mux NorunwPoxv Evuan

ANat i vi t(partiaclare)
Giotto (1304)
Cappella degli ScrovegriPadova

AfAdorazi one
Andrea Mantegna498)
Getty Museum Los Angeles

(e

Gerusalemme nel Medioevo

AFrancesco dave
Giotto (1297)
Basilica Superiore di Assisi

i

Salah alDin Yus.uf
Gerusalemmés87- 691) (Saladino) (Maimonide)

14


https://it.wikipedia.org/wiki/Getty_Museum
https://it.wikipedia.org/wiki/Los_Angeles
https://it.wikipedia.org/wiki/Basilica_superiore_di_Assisi

La cena di Chiara e Agnese

Note e riferimenti

In questa appendice sono raccolti
| passi della Bibbia e di altri testi
richiamati nella narrazione.
Per ogni capitolo sono elencati

i riferimenti e le annotazioni.

Il monastero

Francesco dOoAssi si

Francesco nacque ngél82daPietro di Bernardone dalla nobileGiovanna Picain una famiglia

della borghesia emergente della cittadsid, che, grazie all'attivita di commercio di stoffe, aveva
raggiunto ricchezza e benessere. Sua madre lo fece battezzare con il Gowawainj ma il padre

decise di camhirgli il nome inFrancescpinsolito per quel tempo, in onore deffeanciache avea

fatto la sudortuna

Nel 1205 avvenne l'episodio piu importante della sua conversione: mentre pregahiastadi

San Damianpracconto di aver sentito parlaredtocifissq che per tre volte gli disse: «Francesco,

va' e ripara la mia casa che, coneeliy € tutta in rovina.

Inizio cosi una vita di preghiera e di donazione di tutti i suoi averi ai poveri. Il padre, di fronte all'ir-
riducibile "testardaggine” del figlio, decise di denunciarleaisoli Il giovane, pero, sappelloal
vescovo. Tutta Assisi fu presente al giudizio. Francesco, non appena il padre fini di parlare, si de-
nudo totalmente davanti a tutti affermando che da allora non avrebbe piu invocato il padre Pietro,
ma il "Padre nostro che é nei cieli".

Dopo aver restaurato le tre chiesette di S. Damiano, di S. Pietro della Spina e della Porziuncola, si
reco a Gubbio, dove pose al servizio dei lebbrosi.

Nel 1208Francesco ritorno in Assisi e gli si raccolsero attorno i primi compagni, che vennero cosi a
costituire embrionalmente il Prim'Ordine Francescané.a n n 0 somgpseaimatpema breve
regola e con i dodici copagni si reco a Roma per averne l'approvazione, che gli fu concessa dal
papa Innocenzo Ill.

Il 18 marzol21Zhiara, diciottenne, fugge alla Porziuncola, ove Francesco la consacra a Dio con il
taglio dei capelli e la vestizione; dopo breve tempo la segsorella Agnese: e l'inizio del Se-
cond'Ordine Francescano.
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Agnese

Nata adAssisinel 1197, era la terza delle quattro figldel conteFavarone di Offreduccio degli Sci-

fi, preceduta da Chiara e Penenda (I'unica di loro che si sposo0) e seguita da Beatrice, che avrebbe
raggiunto le sorelle a San Damiano con la maliireuo vero nome, Caterina, le fu cambiato da
Chiara al momento della professione monacale. Sua n@doéana(venerata comdeatadalla

Chiesa cattolicaapparteneva alla nobile famiglia dei Fiumi e suo cudtnéino era uno dei "Tre
Compagni” diFrancesco d'Assisi

Nel marzol212la sorella maggiore Chiara, mossa daltadicazione e dall'esempio di Francesco,
lascio la casa paterna per seguirne gli insegnangedici giorni piu tardi, Agnese fuggi di casa e

si rifugio nella chiesai Sant'/Angelo in Panzalove si trovava Chiara, e decise di condividere la

vita di poverta e penitenza di sua sorella.

Chiara

Chiaranacque nel 1193 ad Assi si nel |l 6agi andk f ami
pendente rifiutando il matrimonio scelto per lei dalla famiglia. Nella notte deltaenica delle
Palmedel 1212 fuggi da una porta secondaria della casa patgtnata nei pressi della cattedrale

di Assisi, per unirsi a Francesco e ai prifrati minori presso la chiestat di Santa Maria degli An-

geli, gia da allora comunemente dettdPlarziuncola Qui Francesco le taglio i capelli e le fece in-
dossare ursaia Quindi la condusse al monastero benedettino di San Paolo delle Badesse presso
Bastia Umbraper poi cercarle ricovero presso il monaster8atit‘Angelo in Panzo

Infine Chiara, con la sorellagnese, prese dimora nel piccolo fabbricato annesso alla chi€sa di
Damiang che era stata restaurata da Francesco. Qui Chiara fu ragiglitsttra sorella, Beatrice,

e dalla madre, Ortolana, oltre che da gruppi di ragazze e donne, tanto che presto furono una cin-
guantina. Sull'esempio di Francesco, Chiara volle dare vita a una famiglia di claustrali povere, im-
merse nella preghiera per séer gli altri. Chiamate popolarmente "Damianite” e da Francesco
"Povere Dame", saranno poi per sempre note c@taissé. Passo la seconda meta della vita qua-

si sempre letto perché ammalata.

Nel 1241 iSaracenerano alle porte di Assisi e stavano assedi@atoDanano.Chiara allora, se-

condo una tradizione, prese l'ostensorio e lo espsénestra. Una luce accecante spavento i Sa-
raceni, facendoli fuggire dal convento e da Assisi; questo avvenimento viene ricordato e festeggiato
solennemente ogni anno ad Assisi con la "festa del voto" delle clarisse, il 22 giugno.

Mori I'11 agosto del253 A soli due anni dalla mortgapa Alessandro INa proclamo santa. Nel

1958 fu dichiarata dRio Xl santgpatronadellatelevisionee delletelecomunicazioni

Sant 6Angel o i n Panzo

Sant 8Angel o in Panzo  annoverata in un el enc
stilato nel 1217. Lafamadatl e chi esa  dovuta al soggiorno
Qui la condussero i frati Francesco, Bernardo e Filippo, non molto tempo dopo aver praticato il ta-
glio dei capel | 1. Probabil mente prestaonatcoa chi
muni t”™ di donne, che vivevano insi eme, i n un

gioso. Non si tratta di un vero e proprio monasteohe sorgera piu tardima di una comunita
spontanea.

La capanna

Il bacio del lebbroso

Un gorno Francesco incontro uebbrosoe, oltre a dargli I'elemosina, lo abbraccio e lo bacio. Co-
me raccontera lo stesso Francesco, prima di quel giorno non poteva sopportare nemmena la vista d
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un lebbroso. Dopo questo episodio, scrisse che «cid che mi sembrava amaro, mi fu cambiato in dol-
cezza d'anima e di corpo». (dastamentali San Fracesco, 1226)

La storia del Presepe

Betlemme e Greccio sono due nomi inseparabili nei ricordi natalizi di ogni anno poiché, se a Bet-
lemme si opero il mistero della divina incarnazione del Salvatore del Mondo, a Greccio, per la pieta
di San Francesco disAisi, ebbe inizio, in forma del tutto nuova, la sua mistica rievocazione.

Nel 1219, dopo il viaggio in Palestina, Francesco, rimasto molto impressionato da quella visita,
aveva conservato una speciale predilezione per il Natale e questo luogo b, Greee dichiaro

lui stesso, gli ricordava emotivamente Betlemme. Tormentato dal vivo desiderio di dover celebrare
guel |l danno, nel mi gl i or modo possibile, l a na
ta, signore di Greccio e suo amico e protett e cosi disse: "Voglio celebrare teco la notte di Nata-

le. Scegli una grotta dove farai costruire una mangiatoia ed ivi condurrai un bove ed un asinello, e
cercherai di riprodurre, per quanto € possibile la grotta di Betlemme! Questo € il mio depéaterio,

ché voglio vedere, almeno una volta, con i miei occhi, la nascita del Divino Infante."

Il cavaliere Velita aveva quindici giorni per preparare quanto Francesco desiderava e tutto ordino
con la massima cura ed "il giorno della letizia si avvicino esgiuhtempo dell'esultanza!”.

Da piu parti, Francesco aveva convocato i frati e tutti gli abitanti di Greccio. Dai luoghi piu vicini e
lontani mossero verso il bosco con torce e ceri luminosi. Giunse infine il Santo di Dio, vide tutto
preparato e ne godett

Con somma pieta e grande devozione I'uomo di Dio se ne stava davanti al presepio, con gli occhi in
lacrime e il cuore inondato di gioia. E narrasi ancora come vedesse realmente il bambino sulla man-
giatoia scuotersi come da un sonno tanto dolce e veattghccarezzare il volto. Un cavaliere di
grande virtu e degno di Fede, il signore "Giovanni da Greccio" asseri di aver visto quella notte un
bellissimo bambinello dormire in quel presepio ed il Santo Padre Francesco stringerlo al petto con
tutte e due Idraccia.

| tre cavalieri

| tre Magi

Vangelo di Matteo (2, 412)

INato Gesu a Betlemme di Giudea, al tempo del re Erode, ecco, alcuni Magi vennero da oriente a
Gerusalemmée dicevano: «Dov'é colui che & nato, il re dei Giudei? Abbiamo visto spuatsue |

stella e siamo venuti ad adorarldAll'udire questo, il re Erode resto turbato e con lui tutta Gerusa-
lemme.*Riuniti tutti i capi dei sacerdoti e gli scribi del popolo, si informava da loro sul luogo in cui
doveva nascere il Crist8Gli risposero: «A Betlemme di Giudea, perché cosi & scritto per mezzo
del profeta®E tu, Betlemmeerra di Giuda, non sei davvero l'ultima delle citta principali di Giu-

da: da te infatti uscira un capche sara il pastore del mio popolo, Israghe

Allora Erode chiamati segretamente i Magi, si fece dire da loro con esattezza il tempo in cui era
apparsa la stele li invid a Betlemme dicendo: «Andate e informatevi accuratamente sul bambino
e, quando l'avrete trovato, fatemelo sapere, perché anch'io vengaradoacPUdito il re, essi par-

tirono. Ed ecco, la stella, che avevano visto spuntare, li precedeva, finché giunse e si fermo sopra il
luogo dove si trovava il bambin&Al vedere la stella, provarono una gioia grandissittantrati

nella casa, videro bambino con Maria sua madre, si prostrarono e lo adorarono. Poi aprirono i loro
scrigni e gli offrirono in dono oro, incenso e mirt&vvertiti in sogno di non tornare da Erode, per
un'altra strada fecero ritorno al loro paese.
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Le tre storie

| tre personaggi

Kamil

Muhammad ibn Muhammad b.-Abil, passato alla storia conaMalik al-K U mi | (ossia n
no Perfettoo), n a ¢ q alAdil rSayf atDin 1Safédino),Eratedlo dil la | & h g lail c
Din (Saladino). Nell207fu insediato alCairodal padre, Sultano del grande impero sirtag@io,

come suo viceré in Egitto. N@218 a-Malik al-K U mi | gui d, |l a difesa de
dell'assedio crociato di Damiett@ndotto nel corso dell@uinta CrociataNel 1219 divenne Sulta-
nod l a morte del padr e. | n g u e IFlarcescord'dssiscivesie n n e

reco inTerra Santanel corso della Crociata e che avrebbe cercato di convertire lo stesso Sultano,
ricevendone tuttavia un cortese diniego accompagnato da vari doni, essendo stato comunque consi-
derato dal Sultano un "sant'uomo” per i suoi intenti dienéine al versamento di sangue in atto.

Abraham

Abraham ben Maimon nacque nel 1186 e mori nel 1237 al Fustat (antico nome del Cairo). Fu un
grande studioso e, all'eta di diciotto anni, successe a suo padre, Maimonid&agdwoé capo
carismatt o degl i ebrei doEgitto e come medico di [
re e nel corso di tutta la sua vita difese gli scritti paterni contro i critici. La funzione di Nagid venne
tenuta dalla famiglia di Maimonide fino alla fine ddV secola

Maimonide in ebraicoM@s h eNha ybm @1351204),filosofo e giurista, & stato indubbiamente

la piu alta figura del giudaismo medievaleabato a Cordova, donde dovette fuggire col padre per

le persecuzioni religiose degli Almohadi. La sua famiglia, dopo essere statagpgreqtempo a

Fez, conducendovi vita ebraica in segreto, passo in Palestina (1165) e di la in Egitto, stanziandosi al
Cairo, ove Maimonide esercitd la medicina. Fu medico dei familiari di Saladino e poi del fratello al
8Adi |l e del | a #ilinrRegse la eomunitacledich del Caim,rctie gli conferi il tito-

lo di Nagid ("principe") di tutti gli Ebrei d'Egitto.

Compose voluminosi trattati, non solo di medicina e altri studi scientifici, ma anche alcune delle
opere piu influenti, profonde e snatiche sulla legge rabbinica e siilasofia ebraicascritte nel
Medioeva Conosceva la medi@rgrecae arabae seguiva i principi delléeoria umoralenella tra-

dizione diGaleno | suoi trattati scritti in lingua araba su diversi argomenti, dall'igiene ai veleni, di-
vennero influenti per generazioni mhedici. Nelle sue interazioni coi pazienti, dimostrava attributi

che oggigiorno verrebbero chiamati consapevolezza interculturale e rispetto per I'autonomia del pa-
ziente. Sebbene scrivesse frequentemente del suo desiderio di solitudine per potarar@wsani-

pre di piu a Dio e approfondire le sue riflessioni, dedico quasi tutto il suo tempo alla cura degli altri.

Gorak

Gorakhnathe stato urfilosofo indianovissuto fra il X e il XII secoloBen poco si conosce, oltre le
leggende, della sua vita. Egli & considerato il fondatore dell'oatineticodei K U n p htuattora
esistente. Il mito wole che egli sia manifestazione del @bivae fondatore delldida™ h a,lar o g a
disciplinayogicaadottatad a i K U Mqnésteri eatempli a lui dedicati sbvano in Nepal e in

molti stati dell'India, in particolare nella citta di Gorakhpur.

Gurkhao Gorkhaé un popolo delNepale dellindia Settentrionale, che prende il nome dal g@nos
rakhnath Il Distretto di Gorkha uno dei 75 distretti del moderno Nepal.

i Gu r &k hsaicsoldati nepalesi famosi per la loro storia nei reggimentiegaicito indianpnella
Brigata Gurkha neiRoyal Gurkha Rifleslel British Army e nellEsercib nepalese
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Il viaggio a Venezia

Nel 1202al-Adil raccomanda al figlial-Malik al-Kamil, suo viceré in Bitto, di avviare negoziati

con larepubblica di Venezjgorincipale potenza marittima niglediterraneoalMalik al-Kamil ga-

rantisce ai Veneziani I'accesso ai portideitadel Nilo, Alessandriae Damietta e offre loro prote-

zione e assistenza. Come contropartita, Venezia promette di non appoggiaaespldizione oc-
cidentale contrd Egitto. | Veneziani tuttavia hanno appena raggiunto un accordo coi nobili cristiani
che prevede il trasporto di circa 35.000 guerrieri crociati verso I'Egitto, con la promessa d'una forte
somna di denaro, e preferiscono mantenere segreto questo trattato. Sono indecisi su quale loro im-
pegno respingere. dogeAndrea Dandolpin cambio di un pagamento, dirottaQaarta Crociata
suZarg porto delmare Adriaticaappartenente ak d'Ungheriala citta & saccheggiata nel novem-

bre del1202 Il doge riesce poi a convincere i crociati a dirigere nel giugnd2i@sle loro azioni

belliche contro Costantinopoli, la capitale della Cristianifaernt al e . Con | 6assed
saccheggio di Costantinopoli ha termine la Quarta Crociata.

Le due sorelle

Il miracolo del corpo di Agnese

Adirato per la fuga di Agnest zio Monaldosi recocon alcuni parenti e uomini armati a Sant'/An-

gelo percostringere Agnese, nel cadleela persuasione non fosse bastata, a ritornare a casa.

Agnese dunque venne afferrata per i capelli e trascinata fuori dal monastero, ma improvvisamente il
suo corpo divento talmente pesante che gli uomini tentaronaardiatrasportarla; alla fine la la-
sciarono, mezza morta, in un campo vicino al monastero. Monaldo, fuori di sé dalla rabbia, alzo il
pugno per colpire la giovane, ma il suo braccio cadde, privo di forza, lungo il fianco. A questo pun-
to i parenti di Agneséurono costretti a ritirarsi e a permetterle di rimanere con la sorella Chiara,
sopraffatti da un potere spirituale contro il quale la forza fisica nulla poteva.

Viene narrato che Francesco, compiacendosi della resistenza opposta da Agnese nei anfronti d
suoi genitori, le taglio i capelli e le diede I'abito della Poverta.

Il santo uomo

Il nipotino di al-Alil

Al-J Ul i 4 -D@dam mAwy F1P49)( 12®®Br annoMiundtMo (AQueadll o del
ste") figlio primogenito di alMalik al-Kamil, fu Sultanod'Egitto dal 1240 al 1249.

La Cupola della Roccia

La Cupola della Roccifu costruita a Gerusalemme fre6B7 e il 691, nell'era deglOmayyadj dal

9° Califfo, Abd akMalik ibn Marwan E talora chiamat®&oscheadi Omar. | suoi splendidi mosaici
vennero realizzati dartisti e maestranze bizantin€& ritenuta I'edificio islamico pit antico del
mondo ancora oggi esistente. La sua cupola dorata si staglia su tutte le altre costruzioni di Gerusa-
lemme.

La roccia akentro del santuario &€ oggetto di venerazione da parte dei musulmani in quanto é ritenu-
ta il luogo in cuiMaomettoascese al cielo nel suo miracoloso viaggio notturno, narratoataho

Sulla medesima roccia, secondo la tradizigXi@amosarebbe stato sul punto di sacrificare il figlio
Isaccoprimadiessere er mat o d ®ib.l 6angel o di
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Presso i lebbrosi

Nell'invernodel 1206 Francesco parti p&ubbiq dove il giovane aveva da sempre diversi amici,

tra cui Federico Spadalongzhe aveva condiviso con Francesco anche la prigionia nelle carceri di
Perugia; Federico lo accolse benevolmente nella sua casa, lo sfamo e lo rivesti. Francesco «amante
di ogni forma diumilta, si trasferi dopo pochi mesi presdebbrosirestando con loro e servendo a

loro tutti con somma cura.» Francesassd chiaramente che la vera svolta verso la piena conver-
sione ebbe inizio per lui al lebbrosario@ibbig quando si era accostato a queste persone bisogno-

Se.

Epilogo

La predica agli ucelli

DaiFidrett di-caonoxHr ancescoo

Come san Francesco ricevette il consiglio di santa Chiara e del santo frate Silvestro, che dovesse
predicando convertire molta gente; e fece il terzo Ordine, e predico alli uccelli, e fece starkequete

rondini.

s

5

e Et entrato nel campo cominci a predicare

chéerano in su gl:i erbori wve
tono fermi, mentre che santo Francesco compié di predicare; ¢
anche nors i partivano, I nsino a t
zione sua.

La sustanza dell a predica di

mie uccelli, voi siete molto tenuti a Dio vostro creatore, e sempt
in ogni l uogo il d o v katdato libeatd di
volare in ogni | at o, anche v

cat o; appresso, perchoéel I i roi
ciocché la spezie vostra non venisse meno nel mondo: ancot
siete tenuti ariache dgloha dipuatmavoit o

Oltre a questo, voi non seminate e non mietete; et Iddio vi pas
dawvi i fiumi e le fonti per vostro bere, e davvi i monti e le valli g
vostrorifugio, e li alberi alti per fare il vostro nido e, conciossiac

fiPredica agli uccell
Maestro di S. Francescmz63)
Basilica Inferiore di San Francesca

et i
di e
esco
choel

vest.i
me di

sachév o i non sappiate filare ne

cucitire., Fddi

gliuol i ; onde molto vdéama il
e pero guardatevi, sirocchia mie, del peccato della ingratitudine
sempre Vi studiate di | odar e
Dicendo lorosanto Francesco queste parole, tutti quanti quelli
celli cominciarono ad aprire i becchi, a stendere i colli, ad ap
| 6al e, e riverentemente chin
canti dimostrare che le parole del padre santo davano arkondig-
simo diletto. E santo Francesco insieme con loro si rallegrava
|l ettava e meravigliatasi mo |
loro bellissima varieta e della loro attenzione e familiarita; pe
gual cosa egli in loro molto divotamenteléva il creatore.
Finalmente, compiuta la predicazione, santo Francesco fece I¢
segno della croce e diede loro licenza di partirsi; et allora tutti q

uccelli in schiera si levarono in aria con meravigliosi canti.

fiPredica agli uccelb
Giotto (1297
Basilica Sugriore di San Francesc

0
choé

nfino
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